
 

Celebremos las Fiestas de manera segura 
Tome medidas para prevenir la propagación de COVID-19. 

RECUERDA LAS 3 MS 
6
PIES Usar una 

MASCARILLA  
que cubra su 
nariz y boca 

MANTENER 
6 pies de 
distancia 

Lávarse  
las MANOS 

Evite los viajes por las festividad y limite también el contacto  
físico con personas que no vivan en su hogar. 

Si decide viajar o reunirse con personas que no vivan en su hogar,  
siga estas recomendaciones. 

Hágase la prueba de COVID-19  
de 3 o 4 días antes de viajar para 
asistir a las reunions familares. 

¿Viven juntos? Sentanse juntos.  
Si no es así, manténganse a  
6 pies de distancia. 

No organice ni asista a una  
reunión si usted ha estado expuesto  
a COVID-19 o tiene síntomas. 

Use opciones desechables o pida a 
una persona para servir la comida  
de manera que estos no sean  
manipulados por muchas personas.  

Los invitados con alto riesgo de 
sufrir complicaciones por COVID-19 
deben asistir a los eventos de 
manera virtual. 

Limpie y desinfecte las superfcies 
de contacto común, como los 
pomos de las puertas y los grifos  
de los lavabos. 

Mantenga la lista de  
invitados reducida. 

Organice su reunión al aire libre.  
Si eso no es posible, asegúrese 
de que la sala esté bien ventilada 
abriendo ventanas y puertas. 
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